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Circolare n. 20
Oggetto: Igiene nelle classi

Su segnalazione del prof. Altieri, comunico come alcuni studi abbianoc evidenziato forme
di inquinamento anche nelle aule scolastiche.

Uno studio europeo condotto anche in Italia ha rilevato infatti che dentro le pareti delle
scuole le concentrazioni di PM 10 e anidride carbonica sono pit elevate che all'esterno.

Con evidenti conseguenze sulla salute dei bambini e dei ragazzi, come il boom di casi di
asma e allergie fra i banchi. Ecco perché il ministero della Salute, in accordo con
Governo, regioni, comuni e province, ha pubblicato delle linee guida per la tutela e la
promozione della salute degli ambienti chiusi.

In attesa delle Linee guida, si raccomandano a tutti i seguenti accorgimenti per quanto
possibile:

1. Per rendere pitt 'respirabili’ aule, mense e cortili, le linee guida suggeriscono di favorire
il ricambio dell'aria, eliminare quotidianamente la polvere da pavimenti, banchi e
cattedre con panni umidi, fare una pulizia pinl accurata nella stagione dei pollini, ed
evitare nelle aule la presenza di carta da parati, tappeti, e tende.

2. Ancora non accumulare libri e giornali, limitare la presenza di armadietti, appendere i
cappotti all'esterno delle aule, plastificare 1 poster e fogli di lavoro da esporre alle pareti,
non tenere in classe piante ornamentali, mantenere una temperatura ambiente intorno
ai 18-20°C, assicurare una corretta e regolare manutenzione degli impianti di
riscaldamento, ventilazione o condizionamento

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Marcello Rinaldi
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